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SOLUCIONARLO DE MANERA
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Consolidamos el terreno con inyecciones de resinas, bajo el
control constante de la tomografia de resistividad 4D

Certificaciones Garantias Ventajas
* EN 12715 - Ejecucién de Trabajos * Garantia contractual de 10 afios - Intervencion rapida y eficaz
Geotécnicos Especiales - Inyecciones en todas nuestras intervenciones * Sin excavaciones ni demoliciones
- EN IS0 17020 - Calificacién Técnica * Posibilidad de Garantia + IVA reducido
de Seguro Decenal - Resinas eco compatibles
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* IS0 9001 - Sistema de Gestion
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- Resina Maxima®: Garantia de 10 afios
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El Colegio de Arquitectos de Ledn no
se hace responsable de las opiniones
vertidas en esta publicacién.

Rogamos nos disculpéis cualquier omi-
sién o errores que podamos cometer
en la elaboracién de la revista, fallos
totalmente ajenos a nuestra intencién.
La revista se realiza con la mayor profe-
sionalidad de la que somos capaces. Os
pedimos vuestra ayuda y vuestras suge-
rencias para mejorar la misma. Muchas
gracias por vuestra comprension dada la
inexperiencia en el campo editorial que
no es el nuestro.

Francisco José Gonzalez

Carta de la decana del COAL

Estimados compafieros:

Hace ya un afio que os escribfa por primera vez para agradeceros la confianza que
depositabais en mi para el cargo de Decana, y hace ya dos que esta revista retomaba
su andadura después de un largo pardn, gracias al empefio y dedicacién de nuestro
Decano anterior, Jose M* Garcfa de Acilu, que como en todo lo demas en el desem-
pefo de su cargo, puso lo mejor de si, de la Delegacién de Ledn, y en particular de su
secretario, Francisco Gonzélez; dos afos en los que todos hemos intentado recuperar
nuestras vidas después de la tragedia pandémica, y dos afios en los que, con mucho
esfuerzo, lo estamos consiguiendo, esperanzados por la consecucién de nuevos retos.

Y a la vista estd, que surgen nuevos concursos con un alto nivel de participacién y
calidad en las propuestas, como estos que os mostramos aquf; cada vez mas las insti-
tuciones creen en la idoneidad de los concursos de ideas con jurado cualificado para
alcanzar la excelencia en la obra publica.

La recién estrenada Ley de Calidad de la Arquitectura pone, por fin, negro sobre
blanco, lo que ya todos sabfamos, que la arquitectura de calidad es sinénimo de calidad
de vida, promoviendo el cuidado de nuestras ciudades y nuestros edificios, por lo que
también es de valorar la valentia e implicacion de las administraciones que dan un paso
adelante para la convocatoria de estos concursos.

En este caso, presentamos dos proyectos de amplio calado, uno de ellos en el sec-
tor industrial, la construccion de un Centro de Empresas de Base Tecnoldgica (Edusi
Ledn Norte), v el otro de marcado carécter social, el Centro Municipal de Mayores de
la Zona Sur (Salamanca); cabe destacar la variedad y riqueza de las propuestas presen-
tadas, ya que ambos concursos son de gran relevancia en la ciudad, lo que constituye
un claro sintoma de la “buena salud” de la que goza la arquitectura en nuestro ambito.

Como es bien sabido, es uno de los fines del Colegio acercar a los arquitectos y la ar-
quitectura a la sociedad, pues del conocimiento parte la valoracién; y en ello estamos, con
iniciativas como ésta que pone de relieve el trabajo realizado por todos los agentes del sec-
tor y pretende ser un elemento mas de disfrute de la arquitectura para todos sus usuarios.

Es mucho el trabajo de fondo que hay en un concurso de proyectos, tanto por
parte de los promotores del mismo, como de todos los participantes, de manera que,
aunque al final sélo hay un ganador, son muchas las propuestas que merecerian un lu-
gar destacado, por ello este medio se constituye en un apoyo para la difusidn y puesta
en valor de nuestros profesionales y nuestros entornos urbanos, que no siempre son
apreciados en su justa medida, a modo de altavoz para que los protagonistas nos ex-
pliquen sus motivaciones a la hora de generar las propuestas, y asi poder conocerlas
mejor, para mejor valorarlas.

Animandoos una vez més a participar en este proyecto comun, esperamos que
disfrutéis de este nuevo nimero, y os esperamos en la proxima edicién con mas y
mejores proyectos.

Decana del COAL
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— RED DE CONSULTORES TECNICOS DE ARQUITECTURA —

Colaboramos con tu estudio ofreciendote asesoramiento especializado

y solucicnes a medida para tus proyectos.

955 630 150
www.strugal.com

BIM: AUN MAS EFICIENTES
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Memoria de carpinteria
Seguimiento en obra

Biblioteca de productos en 3D. Seas disenador, arquitecto o ingeniero te facilitamos toda

esta informacién digital. Disefia de forma sencilla, rdpida y completa.
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CONCURSO
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Concurso de proyectos para la construccion
del nuevo edificio para empresas del sector
tecnoldégico del ecosistema de emprendimiento
innovador en el ambito de la Edusi Leéon Norte



GREEN LAB

El proyecto para la construccion de la extensién del Cen-
tro de Empresas de Base Tecnoldgica, conocido popularmente
como ‘Edificio rojo’, busca una solucién programatica a las ne-
cesidades que la evolucion en la forma de trabajar va presentan-
do a este tipo de empresas.

Se trata de un edificio compacto, perforado solamente por
dos patios de iluminacién, de forma rectangular y que abarca
dos alturas. En cuanto a su implantacién urbana, se posiciona
en paralelo al edificio mencionado, con un desplazamiento en
su eje longitudinal que hace que se ‘asome’ hacia el acceso
desde la zona de aparcamiento, generando la entrada institu-
cional. Se marca este nuevo recorrido con una pérgola frente
al edificio existente, que introduce ya el lenguaje de la nueva
edificacién y que sirve de aparcamiento de bicicletas y zona
estancial. La conexién entre ambos edificios se realiza frente
al vestibulo de entrada del primero, enlazado mediante una
pasarela transparente con el segundo de los patios de la nueva
construccién, junto a una de sus escaleras de comunicacién.

El programa se organiza en planta baja con un hall y espacio
de recepcién con una zona de cafeterfa y office asociados,
ocupando un espacio a doble altura que conecta las plantas
mediante una escalera helicoidal metdlica. Tras este y como
telén de fondo aparece el primero de los patios de luz, que

GANADOR

con la vegetacion generara un teldn de fondo para esta pri-
mera estancia y el salén multifuncional. La conexién entre las
estancias en esta planta se realiza por una rampa orientada
a Norte con unos grandes ventanales a doble altura que se
alternan generando un ritmo de llenos y vacios que guiard a
la siguiente estancia, el mencionado salén multifuncional con
una parte inicial horizontal y un graderio que permite una am-
plia cantidad de configuraciones de cara a las ponencias que
puedan llevarse a cabo para este uso. Es flanqueado en su




B DATOS GENERALES
AUTORES: VIRGINIA GONZALEZ REBOLLO, RAUL VILLAFANEZ MARCOS

COLABORADORES: OSCAR FRAILE PALACIOS, MARTA NIETO PALMERO, GALA GARCIA DE LA PUENTE. I
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parte trasera por el segundo de los patios y se abre hacia
la calle con una amplia cristalera protegida por un porche.
Entre el distribuidor y el salén se organiza longitudinalmente
una banda de usos auxiliares. Al fondo de la planta organiza
una sala de reuniones, cuarto técnico y dos oficinas. En la
planta primera, menos densa por los huecos a doble altura,
se distribuye una sala de formacién, zona de relax, zona de
taquillas y el paso a la zona de coworking, situada sobre el
salén multifuncional y que se ilumina cenitalmente mediante
un lucernario abovedado traslicido que permite una ilumi-
nacién uniforme y sin brillos pensando en las pantallas de
ordenador y el confort interior de los usuarios. Hacia esta se
vuelcan cuatro oficinas. Se cierra el programa con dos salas
de reuniones més, asociadas a este espacio.




La materialidad del edificio mezcla la transparencia de huecos
de vidrio rasgados y verticales segin su orientacion (y proteccién
solar) con lisos en aluminio y rotundos planos ciegos en un ladri-
llo muy singular que genera una fachada autoventilada y crea una
textura reticulada en las fachadas y bloques de comunicacién ex-
teriores, generando un contraste con el vidrio. La fachada Sur se
protege mediante un sistema de parasoles textiles que controlan
la incidencia del Sol hacia el interior. La planta de cubierta se abre
a la utilizacién por parte de los usuarios, con una zona estancial
de distensién al exterior, protegida por con unos toldos del sol
cuando se precise. Se enmarca esta segunda planta con un bas-
tidor que aumenta la escala del edificio y le aporta una composi-
cién tripartita con mas presencia.

Es por tanto un edificio de organizacién sencilla, eficaz y que
soluciona las demandas de los usuarios, pensando en todo mo-
mento en la eficiencia energética y su comportamiento bioclima-
tico, con el fin constante de garantizar el confort de sus usuarios.




UN COMPROMISO CON LA
MEMORIA URBANISTICA

CONTEXTO

La salud del pargue inmobiliario de las
ciudades espanolas es parte importan-
te de nuestro compromiso profesional.
En este caso, el edificio de nuestra in-
tervencion esta situade en la madrilena
Plaza Marqués de Salamanca, Es obra
del arquitecto  Francisco  Garcia  Nava,
uno de los profesionales maés represen-
tativos de la capital en la primera mi-
tad del siglo XX

ubicadn  en
Madrid: El

Construide en” 1932,  estd
una zona emblemdtica de
Ensanche  disefade por Pedro  Maria
de Castrc y aprobado en 1860 (Fig. 1}
El nuestro es uno de los dltimos edificios
construidos que consolidaron  la  trama
residencial del hoy «conocido como ba-
rrioc de Salamanca. Los jardines de pa-
lacios vecinos y la propia plaza  forman
parte del listado de Elementos Singula-
res en el Catilego de Elementos Prote-
gidos del Flan General de Ordenacion
Urbana de 1997,

de 20 m de altura
consta de planta semisdtano, bajeo,
principal, segundo, tercero, cuartao,
quinto y sexto o Atico. la superficie to-
tal construida, segun levantamiento “in situ} es de 857651 m? de los
7363.43 m° son scbre-rasante y 121,08 m? son bajo rasante (sétano).

El edificio, (Fig2),

(Fig. 2)

cuales

ura cbra
edificio  al

En el ano 2017 fue adquiride por un grupo inversor, Que Propuso
de rehabilitacion con el objetive de modemizar v consolidar el
completo, adecudndolo a la realidad del siglo XXI.

EL PROBLEMA

En el andlisis preliminar se pudo comprabar que la estructura wertical esta-
ba formada por muros de carga en fachadas, cerramientos de patios, y por
pilares metalicos. Desde un punto de vista estructural, se considera que es
metalica porticada.

Los pilares son metalicos formados por dos perfiles unidos con  presillas o
conuna chapa continua. Las uniones son roblonadas.
Estos pilares metalicos tienen una placa base acartelada que apoya scbre

una basa de granito, bajo la cual hay un plinte de ladrilo que a su wvez apo-
wva directamente sobre un pozo de hormigdon en masa. El plinto de fabrica

sobre el que nacen los pilares, trabaja a tensiones excesivas en las compro-
baciones  realizadas. Ademas, el estudio geotécnico realizado ha  consta-
tado que los suelos sobre los que se apoya la cimentacion son rellenos an-
tropicos de una baja capacidad portante. Por todo lo anterior, e proyecta

el recalce total de la cimentacidn. Era necesariauna intervencidn.

(Fig. 3)

LA SOLUCION TECNICA

El edificic posee una cimentacion fuera de la norma actual y presenta un
terreno con unos rellenos de espesor importante, gque alcanzan entre 7y
10m de profundidad, segin se pusde observar en el estudio gestécnico gue

llevé acabo GEOSEC.

facalce de toda la es-
GROUNDFIX {Fig
acero 5355,

hasta  al-

una  rehabilitacian

Al abordar

integral, e optd por el
tructura can micropilotes
3) de didmetro  114,3x8mm,
realizados «con  presion  continua,
canzar, al menos, la carga de proyecto.

El control de la hinca de cada micropilote
se  realizdy mediante mandmelro  cerlificado,
lo que permite la monitorizacién de todos
y cadza uno de los mismos y garantiza que
alcanzan  la  carga  asignada.  Nuestro  ob-
jetivo, en este sentido, fue el recalce de la
cimentacion tanto de pilares centrales como
del muro de carga perimetral,  garantizan-
do |a total seguridad del edificio.

Asi pues, la totalidad de los pilares fue re-

calzada, realizando en primer |ugar un en-

cepado provisional, para, a continuacion,
{Fig. 4) gjecutar  los micropilotes. Estos  fueren  hin-

cados a través de un tubo camisa metali-
0, previamente solidarizade en el encepado provisional, (Fig4). E tubo
camisa, de esta manera, queda embebido durante el hormigonade  del
encepado, que, ademds, representa el  elemento de contraste para  poder
realizar la hinca.
Una vez hormigonados los encepados provisionales, y esperando el tiem-
po necesario para el fraguado y curado del mismo, se procedid al hincado

de  los  micropilotes.  Simultineamente, se  sjecutaron  los
muro perimetral que, en este caso, son encepados definitivos,

micropilotes  de

A continuacién, se realizé la excavacion por debajo de los
visionales hasta la cota final de vaciado y se procedic a la
encepado definitive abrazando los micropilotes ejecutados

encepados  pro-
ejecucion del

Tras esta operacién, se procedid a la  demolicidn de los
sionales, entrando en carga, ahora sf, los encepados definitivos (Fig.5)

encepados  provi-

RAPIDEZ, SOLIDEZ Y PULCRITUD

(Fig.5)

Finalments, comentar que el sistema de micropilotes Groundfix  utilizado
para este edificio de caracteristicas singulares y estructura compleja, ofre-
<& enormes wventajas en el proceso de trabajo: por unm lado, se logra una
rapidez de ejecucion que sobrepasa con creces a la del micropilote tra-
dicional. Por otro lado, v no menor el sistema utilizado evita vibraciones,
detritus, polvo, barro, humes y ruide, lo que en obras de rehabilitacion es
determinante para la viabilidad de su eJecucion, ofreciende total segurl-

dad y garantia en sus resultados.

Miguel Ar 1gel Monedero Frias
Ingeniero de Minas. Director técnico dpto. de Micropilotes.
Geosec Espana

L GEOSEC

GROUND ENGINEERING
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Ginger & Fred

La propuesta para el Edificio para nuevas empresas del sector
tecnolégico pretende resolver los requerimientos planteados en
las bases del concurso, prestando especial atencién al contex-
to, tanto funcional como fisico, en el que se ha de construir.
Todo proyecto ha de indagar y desvelar los valores del reto
arquitectdnico que se le presenta, tornando visible su estructura
interna en cualquiera de sus escalas. Es por ello que el edificio
propuesto se sostiene en la atencién a todas las escalas que le
afectan y a las que sirve. Es decir, permite responder, bajo un
Unico concepto, al rango de cuestiones que van de lo urbano a
lo material, incluyendo lo tipolégico y lo programatico.

El proyecto se sustenta en su voluntad por adaptarse in-
teligentemente al contexto, aprovechando la infraestructura
ya construida y mejordndola al concentrar la intervencion

I1° FINALISTA -

en la superficie no urbanizada del solar. Dado que se pre-
tende complementar la oferta de espacios de trabajo del
preexistente CEBT (Centro de Empresas de Base Tecnold-
gica), compartiendo funcionalidades con el mismo, ha sido
determinante la posicion del nuevo edificio. En consecuen-
cia, se propone un volumen de similar en tamafo al CEBT
y ubicado en la zona sur de la parcela objeto del concurso,
a diez metros de distancia de aquél. Ambos edificios se co-
nectan mediante un cuerpo vitreo, convirtiéndose en una
unidad funcional, sin menoscabo de su independencia, y se
crean dos espacios exteriores que aparecen como lugares
de extensién de la actividad interior. Se decide mantener la
entrada al nuevo edificio desde el CEBT, si bien se da la po-
sibilidad de acceder a sendas instalaciones a través del nuevo
cuerpo que los enlaza.



Contexto urbano

Se consigue adecuar el edificio al contexto urbano, en tanto
que se crea una Unica unidad formada por los dos volimenes,
se enriquece el espacio abierto y pUblico con dos espacios exte-
riores de uso controlado, y se establecen las bases futuras para
posibles ampliaciones del complejo, mediante la adicién de mas
cuerpos paralelos en el resto de la parcela dotacional.

Por otra parte, la propuesta se integra de forma eficaz en el
funcionamiento del edificio CEBT con un minimo gesto, ya que
ofrece nuevos usos que complementan y mejoran la oferta ya
existente en espacios de acceso facil y directo. Aquf se apuesta
por una nueva planta baja cuyo centro es precisamente un eje
transversal que los unifica y conecta, dando lugar a un lugar de
miradas cruzadas, de intercambios de actividad y de accién pu-
blica. Este eje conlleva la aparicién de esos dos patios que se

aprovechan como sendos ambientes de trabajo y esparcimien-
to, uno vinculado al acceso y la cafeteria, orientado a la calle
Padre Isla, otro mas natural y recogido, orientado al oeste vy al
transito peatonal de la calle Santos Ovejero. La escasa altura
del nuevo edificio (ocho metros a cornisa) introduce una escala
doméstica que facilita la aprehensién por parte de los usuarios
de estos nuevos lugares exteriores sin perjudicar el correcto
soleamiento de la fachada sur del CEBT.

Ademds, la ubicacion del nuevo edificio permite aprovechar el
aparcamiento existente y evitar la modificacion de la urbanizacién
ya ejecutada. Se emplea parte del presupuesto disponible en incor-
porar la naturaleza a la parcela de un modo mas intenso, favore-
ciendo la superficie ajardinada y arbolada de medio tamafio en los
patios. El espacio remanente entre la fachada sur del nuevo edificio
y el lindero de la parcela también se remata con jardinerfa.

Bl DATOS GENERALES

AUTORES: SUAREZ SANTAS ARQUITECTOS (LUIS SUAREZ MANSILLA, ASIER SANTAS TORRES)
COLABORADORES:MIKEL SANTAS TORRES. ARQUITECTO TECNICO
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Arquitectura

Tal y como se ha avanzado, el nuevo edificio busca la empa-
tia arquitecténica con el CEBT. De ahf su volumetria general,
lenguaje exterior y posicionamiento en la parcela. Se opta por
un edificio de dos alturas (planta baja mas un primer nivel) y
se prescinde de cualquier espacio bajo rasante, simplificando
sensiblemente la ejecucién del mismo. Al igual que el CEBT, el
nuevo edificio se eleva ligeramente para conseguir una planta
baja a la misma cota, evitando en todo momento desniveles y
facilitando completamente la accesibilidad universal y conectivi-
dad entre ambos edificios.

El volumen propuesto se adapta dimensionalmente con la
misma longitud (42 metros) al CEBT y se adoptan los |4 metros
de crujia para conseguir una optima dimensién por cuestiones
de eficacia estructural y de iluminacién natural. Y se modula con
ejes a 2 metros para resolver constructivamente la fachada, asf
como para introducir el orden en el interior y la flexibilidad en
la satisfaccion del programa funcional.

En este sentido, el planeamiento soluciona los requisitos de-
mandados por las bases de la convocatoria sin olvidar la capaci-
dad del edificio para adaptarse a nuevas solicitaciones o actuali-
zaciones en su uso.

La propuesta distributiva, la repeticion y la disposicién de la
estructura principal en fachada, asf como la instalacién de un
suelo que incorpora canalizaciones de electricidad, voz y datos,
y un sistema de climatizacion basado en una distribucion homo-
génea de pequefas unidades de tratamiento del aire aseguran
la capacidad del edificio para actuar como un continente versatil
y adaptable a nuevas y diferentes necesidades.
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STRUGRAL

Red de Consultores Técnicos de STRUGAL para aportar soluciones constructivas

STRUGAL ofrece a arquitectos, constructores y promotores asesoramiento especializado y soluciones a medidas en sus proyectos a
través de su Red de Consultores Técnicos. La empresa, con mas de 40 afios de experiencia, ofrece soluciones de carpinteria de alumi-
nioy PVC, puertas de aluminio, fachadas ventiladas y sistemas de proteccién solar.
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En linea con su vocacién de atencién al cliente, la compafia cuenta : _

con un equipo de profesionales de larga trayectoria en el sector de profesiorahie £ IE SR
la arquitectura para aportar soluciones constructivas: estudio de

materiales, calculo energético y aclstico, memoria de carpinteria

y seguimiento en obra. De esta forma asesoran resolviendo afios de experiencia

dudasy problemas para dar forma a los proyectos desarrollados
por los estudios de arquitectura. Este equipo se complementa
con su Oficina Técnica, pensada para dar un soporte técnico paises en los que tenemas presencia
personalizado que permite optimizar tiempoy recursos. '
Asimismo, STRUGAL ha disefiado soluciones BIM a medida que
se adaptan a cada una de las particularidades de los proyectos. El
catalogo de sistemas STRUGAL esta disponible desde cualquier
aplicacion BIM. De esta forma los productos tienen réplicas
digitales, convertidos en objetos inteligentes que contienen gran
cantidad de informacién del sistema, reproduciendo virtualmente
sucomportamiento en la realidad. Disenadores, arquitectos e
ingenieros pueden acceder e integrar toda esta informacion
digital a sus proyectos de forma sencilla.

Unir estéticay funcionalidad es un reto. STRUGAL cuenta con un equipo de trabajo multidisciplinar que trabaja para conjugar
innovacion, tecnologfay creatividad en el disefio y desarrollo de cada una de las soluciones y sistemas.
Detras de cada uno de los productos hay todo un proceso de investigacion, un reto que resolver, una idea, una solucion para que
los proyectos se materialicen en espacios habitables de alto valor estético.

Accede a la biblioteca BIM de STRUGAL

www.strugal.com | Tel:955 63 0150 | 0 . @ @ O
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FLOTANTE

- TERRAZAS ACCESIBLES

- FALSOS SUELOS TRANSITABLES
- CUBIERTAS PEATONALES

- AZOTEAS

- REHABILITACIONES, ETC.
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I. ANTECEDENTES:
Programa, justificacién urbanistica.

Py 3
5 M . .z
2 R Descripcién general.
<
Hna Descripcion de necesidades y condiciones

Definicion formal, compositiva, constructiva y fun-
cional de un Edificio para empresas del sector tecnoldgico del
ecosistema de emprendimiento innovador en el ambito de la
EDUSI Ledn Norte:

!
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$
&

Programa funcional del edificio:
. Un solo volumen que recoge el siguiente programa:
|, Zona de entrada y recepcién.
@ 2. Office/cafeterfa y comidas.
3. Instalaciones Cuarto técnico.
4. Salade reuniones mentoring/cooperacién y videoconferencia.
=F 5. Salén abierto de Usos Mdltiples.
6. Zona de coworking y trabajo.
7. Oficinas coworking y némadas digitales.
8. Zona relax y networking.
AR 9. Sala de formacién.
10. Oficinas para centro de empresas/vivero.
['1. Almacén.
[2. Servicios al edificio.

Cambiando de lugar el aparcamiento y creaciéon de plaza en
el resto de la parcela.

Bl DATOS GENERALES
AUTORES ABRAHAM MUNOZ ISABEL, ANGEL IGLESIAS VELASCO, SERGIO WALTER MARTINEZ NIETO

COLABORADORES LUCIA HERNANDEZ RAMIREZ, MARIO MARTIN DEL CAMPO
18



LLEND
PACIO PROGRAMATICO

VACIO

CONECTOR DE ESPACIOS

Descripcion general:

I. PROGRAMA E IMPLANTACION: OPOR-
TUNIDAD DEL PAISAJE

La ubicacién de la EDUSI se encuentra en el limite nor-
te de la ciudad de Ledn. Se enfoca en la zona sur del dis-
trito 3 (La inmaculada, Asuncién, Ventas, Cantamilanos y
San esteban) y la zona sur oeste del distrito 4 (barrio de
San Mames). Estos distritos quedan divididos por la traza
de ferrocarril de FEVE, que se extiende de norte a sur
a lo largo de este dmbito. A parte del tren existen otras
vias, Av. Mariano de Andrés, Av de Asturias, Av. De Padre
Isla y la incompleta ronda norte, que has contribuido a la
creacién de barreras que delimitan esta zona.

La propuesta recoge la idea de participacion de la ciu-
dad y del edfficio existente, de manera que:

- se abre al paisaje, constituyéndose en punto de in-
flexion entre la ciudad y el territorio, prolongando éste
en la concepcién paisajista de la plaza que se intro-
duce en el propio edificio. Esto constituye un espacio
para disfrute de la poblacién, como mejora del barrio
y zona estancial dotado de zonas verdes y limitado por
una construccién que representa una imagen simbdlica
para el barrio.

- el edificio, se proyecta para complementar el ya exis-
tente de manera que delimita el espacio urbano. Di-
cho edificio flota sobre la plaza con la intencién de li-
berar la planta baja.
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2. UN ESPACIO VERSATIL,
MUTABLE, SEGREGABLE

Codificacién de las unidades bésicas, de sus posibilida-
des de crecimiento y agrupacion (lineal, yuxtaposicién,
rotatoria, envolvente), de su transformacion en unida-
des mayores y de uso diverso (salas de reunién, aulas de
formacién, coworking, administracién). Codificacién di-
mensional y funcional que define un sistema de organiza-
cién variable, flexible, con capacidad de ser diferente en
el espacio (en cada planta) y en el tiempo (en diferentes
momentos). Un sistema espacial que es un paisaje social
sustentado por diferentes infraestructuras: accesibilidad y
evacuacion (vertical y escalonada; ramificacién variable en
planta); instalaciones (extensible y transformable en todos
los pisos); comunicacién interior y exterior; estructura en
el perimetro exterior (fachadas); sostenibilidad y ahorro
energético (dobles, triples, cuadruples alturas en diago-
nal y fachada protectora: sombra); sistemas de almacena-
miento y compartimentacién méviles (giratorios, despla-
zables, combinables).

DOBLE PIEL
LAS 4 FACHADAS BIOCLIMATICA



NIVEL 1

NIVEL 3

&_Zona coworking trabajo

8_Sala de formacion-Centro innovackin
Comunicacidn horizontal
Comunacacidn vertical

11_Almsacén

CUBIERTA

150 m2
50 m2
10m2
25 m2
15 m2

3. ORGANIZACION DEL PROGRAMA DE USOS
Aunque el sistema espacial propuesto permite variar e
intercambiar los programas y transformarlos y modificar-
los en el futuro, hemos articulado el programa basico pro-
puesto con los siguientes criterios:
- Dotar de autonomia funcional a las zonas publicas de
las zonas para trabajo.
- Através de los vacios se potencia a su vez la relacion
entre las zonas mas publicas y mas privadas del edificio.
- Posibilitar el uso y funcionamiento de los espacios co-
munitarios (incluso por usuarios externos).
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4_Sala de Reuniones 75m2
5_Sakin ablorto de Usos Miltiples 1T6m2
‘Comunicacién horizontal 20m2
Comunicacion verlical 25m2
Baflos 15m2




4. CONCEPTO ESPACIAL/ESTRUCTURAL

Los huecos definen el concepto espacial de manera que re-
lacionan distintas plantas del edifico creando espacios de varias
alturas que trufan el espacio interno. Destacando el hueco de
cuatro alturas que crea una especie de atrio interno diagonal.
La solucién estructural del nuevo edificio consta de un volumen
cubico despegado de suelo de manera que un nicleo de co-
municacién vertical+ bafios se eleva en todas las plantas y que
con la ayuda de pilares estructurales sostienen una cubierta en
forma de maya de la cual se cuelgan mediante tensores la celo-
sfa perimetral metdlica y el muro cortina.

LA PLAZA Y EL PARQUE: PAISAJE, TECNOLOGIA
Y SOSTENIBILIDAD

Plaza y edificio se proyectan con criterios de tecnologia
medioambiental optimizando las acciones sobre recursos pa-
sivos: construccién de un entorno sostenible, optimizacién
constructiva del edificio, limitacién de la demanda energética,
utilizacién de sistemas pasivos en fachada, aprovechamiento de
la energfa solar, preclimatizacién del aire, recogida del agua de
lluvia, utilizacion de materiales limpios, optimizacién de los pro-
cesos durante la construccién y el mantenimiento.

En la plaza se definen zonas de transito y de relacién, de en-
cuentro entre las gentes; se abre a la estructura urbana inme-
diata y opera como conexién entre nuestro edificio y el edificio
existente.
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2_Officedcaleterfa y comidas 125 m2
B_Zona relax y networking 50 m2
12_Servicios al edificio 50 m2
Comunicacidn horizontal 25mz2
Comunicacion vertical 15 m2

Bafios 15 m2

Flenta 3
ESCALA 1:158

10_Oficinas para centro de empresasivivero
Comunicacidn horizontal

Comunicacién vertical

11_Almacén

100 m2
10 m2
25m2
15m2




COMPORTAMIENTO ENERGETICO DEL EDIFICIO
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Objetivos

. CREAR ARQUITECTURAS FLEXIBLES:
Proponemos un sistema arquitecténico dictil que resulte
eficaz para adaptarse a la incorporacién de programas diver-
sos, cambiantes en el tiempo, que asuma con naturalidad los
cambios espaciales, que permita reorganizar las conexiones
a los sistemas energéticos y a las infraestructuras e instalacio-
nes del edificio segiin los requerimientos que surjan.

2. UNA ARQUITECTURA QUE GESTIONE LA ENTRO-
PIA DE FUTUROS:
La entropfa se define como el grado de incertidumbre
que existe sobre un conjunto de datos o actividades.
Crear un organismo con capacidad creciente de adap-
tarse al medio (fisico, energético, social, cultural, trans-
ferencia de informacién, etc.). Una arquitectura acorde
con la ecologia de la complejidad y la diversidad.

3. 3.SATISFACER PARAMETROS DE CONSTRUCCION
Y MANTENIMIENTO SOSTENIBLES:
Mas que nunca la arquitectura debe demostrar su respon-
sabilidad en términos de sostenibilidad. Debemos incorpo-
rar en la génesis del proyecto la asuncion de una economia
racional, tanto en su construccién como en su manteni-
miento; lo sostenible forma parte intrinseca de nuestra
nueva cultura y el edificio debe extraer su fuerza y cardcter
de esta condicion. La arquitectura debe explorar mecanis-
mos de organizacion y sistemas constructivos que refuer-
cen estos compromisos con el medio ambiente.

4. EL EDIFICIO FUNCIONARA COMO UN GRAN
CONDENSADOR CULTURAL Y EMPRESARIAL:
Debiendo posibilitar la facil compartimentacion y co-
habitacion de actividades diversas; su vinculacién con la
sociedad le confiere altos niveles de entropfa en la im-
plantacion cultural y empresarial, debiendo ser capaz de
asumir con agilidad la incorporacién y desaparicion de
eventos diversos y con diferentes intensidades de uso.

5. LA EXCELENCIAY SINGULARIDAD DEL EDIFICIO:
Debe fundamentarse en la eficiencia funcional, constructiva y
energética, dotandose de patrones que resulten capaces de
asumir estructuras funcionales diversas; generar protocolos
de transformacién y cambio; crear una estructura abier-
ta que maneje con pragmatica naturalidad conceptos de
nuestra compleja contemporaneidad: flexibilidad, accesi-
bilidad, mutabilidad, versatilidad, autonomfa, transpa-
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para crear soluciones Gnicas.
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Articulacion 3° FINAULISTA
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El proyecto ARTICULA el ecosistema innovador existente
para potenciar la comunidad de jévenes emprendedores, per-
mitiendo un mejor funcionamiento de las startups.

Se ha pretendido crear una pieza arquitecténica singular,
pero a la vez complementaria con el edificio preexistente del
CEBT, de forma armoniosa y eficaz desde el punto de vista
funcional, creando un espacio comdn y una serie de comunica-
ciones entre ellos que den respuesta a la organizacion global de
la parcela y su urbanizacién.

B DATOS GENERALES =0 - ————
ARQUITECTOS AGUSTIN FLOREZ MAGADAN, MANUEL I ' . 10 L
ASTORGANO FEO, ADRIAN FERNANDEZ FERNANDEZ I [ Ll

COLABORADORES: ARQUITECTOS JUAN FRANCISCO
ALVA DIAZ, HUMBERTO NAVA SANTAMARIA, ROCIO
COLIN BARRIO. INGENIERO INDUSTRIAL LUIS FLOREZ
MAGADAN, AMABLE FLOREZ VIEJO, SILVIA SANTOS PE-
REZ, APAREJADORES ANDRES PALMERO BARRIOS, JOSE
ANTONIO LOPEZ ALVAREZ,

PLANTA Bl






El edificio propone una doble relacién con el lugar. En pri-
mer término, con su entorno inmediato, es decir, el edificio del
CEBT y el entorno urbano, hacia el que se abre para permitir una
mayor proximidad del mismo. En segundo lugar, con relacién al
paisaje general, conformandolo como un hito dentro del area
donde esta situado, afirmando su condicion de punto de referen-
cia simbdlico, en su rotundidad formal, la concepcién espacial y el
color planteado y los materiales con que se construye.

Edificio en forma de “Z” colocada verticalmente, concebido
como una sucesién de espacios desde un caracter mas publi-
co a menos, que permite una eficaz y grata conexién de los
espacios, al tiempo que matiza la relacién entre los lugares de
trabajo y el exterior.

En el interior, los espacios organizados de una manera sencilla,
con un pasillo lateral, levemente condicionados por la modulacién
estructural, orientandose los sucesivos espacios de trabajo a sur
y oeste, buscando la claridad, la eficacia y la eficiencia energética.

Se plantea un sistema constructivo industrializado, utilizando
técnicas y procesos no tradicionales, en el cual los componen-
tes estructurales y constructivos se fabrican en taller, se tras-
portan a su ubicacién vy allf se ensamblan. Con esto se consigue
un menor tiempo de ejecucidn y una mayor sostenibilidad del
proyecto, generando menos residuos y mayor ahorro de agua
y energias (economta circular).
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Dendrita

En el perimetro difuso del tejido residencial de Ledn en una
zona del poligono de Eras de Renueva castigada por las rotondas
y las conexiones de tréfico rodado inconexas e incompletas, se
presenta un territorio a medio hacer con dotaciones de todo tipo
que carecen de espacios publicos a excepcién de aparcamientos
en superficie deshumanizados.

Con esta dotacién se propone completar los restos de una par-
cela del CEBT con un edificio subsidiario de este que lo complete.

Bajo el lema DendFrita el equipo coordinado por los arquitec-
tos Raquel Santamarta Regueras y Alvaro Lopez Gonzélez Mallo,
formado por los arquitectos Eloy R. Dominguez Diez, Francisco
C. Naranjo Martell, Xiz Arquitectura (Cristina Franco Pérez, José
Luis Fernandez Lozano y M® Asuncién Diaz Pereira), Maddi Be-
rraondo Amezqueta, y Luca Cerullo; las arquitectas de interio-
res, Elsa Noriega Ferndndez y Lidia Feijoo Seguin; el arquitecto

MENCION

técnico Juan José Rios Cebridn; y Gleb Telyatnikov estudiante
de arquitectura, Beatriz Rodriguez Gonzalez arquitecta y Silvia
Beltran Alvarez delineante como colaboradores, ha desarrollado
esta propuesta con el fin de mejorar de forma sustancial la po-
sibilidad de dotar de nuevos lugares de trabajo entremezclados
con lugares de ocio y esparcimiento, que unidos ayuden al auge
y progreso del barrio y de la gente que lo compone asf como la
mejora de la calidad de la cuidad en la que se sitdan.

La forma de implantarse y la decisién de potenciar las zonas ver-
des y el parque adyacente por el sur, asi como generar un ecosis-
tema real de trabajo y emprendimiento, nos parece que resuelve
no solo la carencia de zonas libres de calidad sino también propone
una nueva manera de conectar la ciudad a través de un cinturén
verde que desde el rfo hasta la Universidad pasando por el barrio
de La Inmaculada permita respirar y pasear al margen del cons-
trefimiento que el tejido especulativo residencial actual propone.
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Una de las situaciones mas caracteristicas de la zona son los va-
cios de locales, solares y situaciones de borde difuso, al analizar la
relacién Ultima que se plantea en el ecosistema de emprendedores
de colonizar espacios dependientes de nuestra propuesta y pen-
sando en el tipo de demanda de perfil joven, familias recién forma-
das con una mentalidad realmente sostenible y una gran mayoria
de ellos en periodos de formacién, para ellos jévenes y no jovenes
buscamos nuevos modos de habitar, localizamos 10 locales vacios
susceptibles de ser colonizados para lo que planteamos una is6-
crona maxima de | 5" andando desde el nuevo equipamiento hasta
sus nuevos locales/residencias que igual que en los periodos prece-
dentes de calles de artesanos combine el uso residencial con el co-
mercial a través del arte y la imaginacion. Se plantea una sefialética
en el recorrido hasta cada local y una intervencién en fachada que
singularice v las distinga entre el resto de los locales como nuevos
nodos de nuevas técnicas.

Se plantea una construccion minima sobre rasante, una intros-
peccidn que incorpora la fachada sur del edificio TIC existente.
Se pretende la excavacién de un volumen de unos 12.500 m?;
unos 1.500 m? de superficie que compondran en enorme vacio
a modo de dgora, con 9 metros de profundidad al que se vuelcan
cajas de hormigdn que se apoyan, suspenden o empotran en un
perimetro cerrado de muros pantalla que contengan y cimienten
el vaso. En el muro pantalla se adosaran por el exterior contra el
terreno ménsulas a modo de incrustaciones que compensen el
empuje del terreno. El recipiente asi construido se vera comple-
tado por una serie de apoyos puntuales resueltos con encepado
y pilotaje. El fondo del vaso sera losa maciza que embeba los dis-
tintos encepados y procure continuidad, aislamiento y confort a
la plaza/patio con acceso desde la rasante peatonalmente a través
de planos inclinados.

En el lateral largo se construye un muro pilotado, paralelo a
muro pantalla, como galerfa de instalaciones y potro de apoyo
para los muros Yy vigas apantalladas perpendiculares sobre las que
se construyen con losas las cajas que espacialmente conforman las
fachadas al dgora.

Se plantea una arquitectura con gran cantidad de vegetacion y
con drenaje perfectamente controlado en el nivel mas bajo de re-
cogida, la losa que enlaza encepados y que alojara el control, ma-
nejo y recuperacion del agua. Esta losa y los muros pantallas en
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EDIFICIO ENTERRADO, AMPLIACION
COMO NEGATIVO DE LO EXISTENTE

LA AMPLIACION AVANZA HACIA EL
EDIFICIO EXISTENTE

EL EDIFICIC SE SEFARA BUSCANDO
PERMEABILIDAD, SF CREA UNA PLATA

SE CREAN COMNEXIONES

VOLUMETRIAS

PERMEABILIDAD, VISTAS Y RECORRIDOS



contacto con el terreno ha de incluir los sensores precisos a base
de fibra dptica o similar para el control robdtico de la instalacién
de control higrotérmico del conjunto, para conseguir el confort
ambiental que promueve el trabajo.

Por la configuracion volumétrica fragmentada, con espacios mix-
tos interior-exterior cubierto-semienterrado-protegido total o par-
cialmente o al aire libre, esto es cambiante y discontinua del edificio,
trabajaremos para que la climatizacién nos dé una emisién muy baja
empleando una bomba de calor que alimente fancoils distribuidos
por zonas regulables. El control solar se realizard de manera tecno-
|6gica mediante domdtica de control que regule lamas interiores y
vidrio prismatico al exterior para cambio de fase, permitiendo la en-
trada de los rayos de sol en invierno y su control en verano.

Se completa la propuesta con plantaciones con vegetacion
de la zona, castafio, alcornoque (suelo siliceo), chopera, re-
bollo-encina. Nogal, dlamo blanco (suelo calizo). Para tapizar
zonas verdes se empleard secuencia matorral, escobas, jaras,
retamas, brezos.
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La solucién plantea la ubicacion del nuevo edificio objeto del
concurso en la zona norte de la parcela, entre el lindero adya-
cente a la calle Santos Ovejero y el edificio del CEBT existente.

La ordenacién adoptada posibilitard que ambos edificios se
encuentren frontalmente y no dandose la espalda, propician-
do ademas la creacién de una pequefia plaza que servira para
articular y conectar sus accesos. En la superficie de la parcela,
actualmente sin uso, se emplazara el aparcamiento.

El nuevo espacio urbano se utilizard como area de expansién
de los dos equipamientos, sirviendo como zona de descanso y
también como érea de trabajo alternativo al aire libre.

La conexién entre ambos edificios se realizard mediante una
ligera marquesina que se acoplara en el hueco existente, que a
modo de zagudn, configura el acceso principal del CEBT.

El nuevo edificio para empresas del sector tecnoldgico adop-
tard un prisma de dos alturas y planta cuadrada con sus lados
paralelos y perpendiculares a la superficie rectangular ocupada

por el CEBT.

Considerando su ubicacién, se persigue una forma regular,
carente de linealidad, acomodada a la trama ortogonal que
definen los edificios del entorno.







La planta dispondra de cuatro crujias perimetrales de dife-
rente profundidad para responder mejor a los requerimientos
del programa y un nucleo interior rectangular que acogera los
nucleos de comunicacion vertical, los servicios y el hueco de
distribucién de los conductos de instalaciones, cuya maquinaria
se emplaza en la cubierta.

Esta disposicion servird para generar la estructura, prevista de
losas de hormigdén apoyadas en una corona exterior de pilares y
en un nlcleo resistente interior conformado con muros.

La envolvente vertical serd integramente acristalada, con
carpinterfas practicables para permitir las labores de manteni-
miento y estaréd protegida de la radiacion solar por un conjunto
de marquesinas metdlicas cuya profundidad variard dependien-
do de la orientacion de cada fachada. Las superficies opacas
correspondientes a los cantos de forjados, pilares, dinteles...
se revestiran con una solucién de fachada ventilada con panel
composite de aluminio, material utilizado en el CEBT.

El color de este panel serd gris metalizado y el de las lamas
y otras zonas puntuales del edifico como el cortavientos y el
revestimiento del zaguan del acceso posterior sera rojo, basan-
dose en el color mayoritario del CEBT.

Para cumplir los requerimientos del documento DB-SI del
CTE el edificio cuenta con dos accesos y dos escaleras, una
de ellas protegida, prolongada hasta la cubierta para facilitar las
labores de mantenimiento. El edificio cuenta ademas con un
elevador ubicado entre ambas escaleras.

La cubierta se plantea mediante una capa vegetal con aljibe,
para mejorar las condiciones térmicas del edificio y posibilitar la
reutilizacion del agua acumulada sobre su superficie.

La modulacién de la carpinteria exterior y la solucién estruc-
tural, mediante losa de hormigdn armado, posibilitara modifi-
caciones distributivas para adecuar el edificio a cambios en el
programa o para albergar diferentes usos.

La superficie de la nueva plaza se configura tomando como
referencia la pavimentacién del drea peatonal existente, utilizan-
do un adoquin similar e incorporando bandas rectangulares de
color blanco. El drea de aparcamiento se cubrird con un pavi-
mento continuo de hormigdn drenante para reducir las dimen-
siones y la capacidad de la red de saneamiento posibilitando la
filtracion del agua superficial hacia el terreno.

Se incrementa considerablemente el arbolado existente en la
parcela, para propiciar zonas de sombra en la plaza y reducir las
vistas al interior de los edificios desde el exterior.

La marquesina propuesta se plantea mediante una estructura
tubular de acero cubierta con chapa grecada también de acero.
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El nuevo edificio para la creacién de empresas proyecta una
imagen dindmica, en continua evolucién, como simbolo de la
innovacién que se quiere fomentar. La sostenibilidad entendida
como una herramienta activa capaz de concienciar a la socie-
dad mediante la integracién arquitecténica de los mecanismos de
captacién de energfa constituird el segundo pilar de la propuesta.

La nueva edificacion se sitla en paralelo al edificio actual en la
zona de parking que seré trasladada al otro extremo de la parcela.
La composicidn del proyecto se basa en un mddulo estructural
de 8,Im x 8,Im que marca el ritmo compositivo de la fachada y
aporta una gran flexibilidad a las posibles distribuciones espaciales
internas. El resultado es una planta rectangular de 2 x 5 médulos,
en dos niveles, con las comunicaciones y aseos en eje central li-
berando el resto del espacio en contacto con el exterior.

Compositivamente podemos entender el edificio como la evo-
lucion de un médulo lineal de 2 x | a lo largo del espacio-tiempo
en 5 secuencias. El elemento unidad crece y se actualiza des-
de el cierre vertical en un extremo a la apertura horizontal en
el extremo opuesto coincidiendo con el acceso principal. En el
planteamiento de evolucién lineal del espacio-tiempo, las distin-
tas secuencias aceleran o retrasan los instantes de tiempo hasta
establecer contacto fisico entre instantes separados en el tiempo.

Transversalmente a esta transformacién se produce otra
actualizacion que permite singularizar la fachada exterior
como efecto llamada frente a la fachada interior. En este pro-
ceso evolutivo se muestra una estructura interna del médulo
lineal no compatible con las condiciones de partida. El con-
junto de las actuaciones obtiene como resultado una pro-
puesta dinamica que busca incentivar la innovacién llevando
al limite la concepcién espacio temporal de nuestro entorno
mostrandonos una realidad mas compleja que la perceptible
a simple vista.

En referencia a la sostenibilidad de la intervencién se plantean
varias actuaciones que pretenden ir mas alla del cumplimiento
de las normativas de edificios de consumo Zero de energfa ac-
tuando en la concienciacién social de las energfas renovables.
Un primer paquete de las propuestas estd relacionado con la
utilizaciéon de materiales locales con baja huella de carbono
como maderas del entorno y la eliminaciéon de los elementos
quimicos volatiles en los distintos acabados. En esta direccion
las pinturas plasticas seran sustituidas por pinturas a la cal, se
utilizaran aislamientos naturales de cafamo, no se utilizara PVC
en el edificio, en resumen, se priorizara el empleo de materiales
naturales y renovables que mejoraran la salud de las personas
que utilicen estos espacios.
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La reduccién de la demanda energética es otro eje de la in-
tervencion en el que el adecuado aislamiento y los mecanismos
de control de la radiacion solar seran claves. En la generacion
de energia con fuentes renovables se centra la singularidad de
la propuesta. No solo es importante la cifra de kW/h que pue-
da producir una instalacién concreta, dar visibilidad a la misma
mediante la integracion arquitectonica de los elementos de cap-
tacién es imprescindible para concienciar a la poblacién de sus
beneficios.

Con ese objetivo la colocacién de aerogeneradores de eje
vertical en la fachada noreste y de paneles fotovoltaicos en la
suroeste dispondra de un perfil de color que conectara directa-
mente con las bases de enchufes para coches eléctricos en un
punto y motos v bicis eléctricas en otro punto. De este modo
podre vincular directamente el movimiento circular de las héli-
ces del aerogenerador con el movimiento circular de las ruedas
de los diversos vehiculos.

Por Ultimo, la geotermia completara el conjunto de fuentes
de energia renovables al aprovechar el diferencial de tempera-
tura con el terreno para la climatizaciéon de los espacios. Una
bomba de calor geotérmica conectada con un suelo radiante en
las dos plantas del edificio optimizara el consumo energético en
los ciclos verano/invierno.

En cuanto a las plazas de aparcamiento requeridas, estas se dis-
pondran en el interior de la propia parcela a edificar, a nivel de suelo.

El programa funcional indicado en las bases del concurso, se distri-
buye en un edificio de planta rectangular desarrollado en dos niveles:
Planta Baja y Planta Primera. La construccién se dispone paralela al
edificio CEBT, situado en esa misma manzana. El acceso principal se
proyecta en la fachada més corta, orientada al noreste y visible desde
la confluencia de las calles Santos Ovejero y Avenida Padre Isla. En las
fachadas ortogonales a esta, se proyectan dos entradas secundarias
enfrentadas entre sf, y alineadas con la del edificio CEBT.




"VALDERA"

El equipo de arquitectos del estudio HXR desarrolla una
propuesta de caracter arquitectonico para la construccion del
nuevo edificio para empresas del sector tecnoldgico del eco-
sistema de emprendimiento innovador en el ambito de la Edu-
si Leon Norte.

Un edificio de obra nueva dispuesto en la parte sureste de
la parcela con geometrfa rectangular. Dicho posicionamiento
es una de las primeras decisiones tomadas, pues el retranqueo
tiene como finalidad generar un espacio de plaza delantero que
genere relaciones entre el nuevo volumen v el edificio colindan-
te existente perteneciente al CEBT.

Tras un andlisis del emplazamiento y los condicionantes del
entorno se determina la fachada norte como orientacién princi-
pal del edificio. Respetando los retranqueos obligados, el estudio
plantea un edificio de dos plantas sobre rasante y altura media.

En lo referido a la forma, se plantea un edificio compuesto
por un volumen inferior a modo de basamento, habitado con
grandes espacios para favorecer el trabajo en equipo y la puesta
en comun. Sobre este volumen, se coloca un volumen secun-
dario creando una sensacion flotante en dos de sus fachadas,
generando consecutivamente espacios exteriores cubiertos en
la planta inferior a él.

Ambos volimenes son entendidos como grandes contenedores
de espacios polivalentes y multifuncionales, pudiendo variar su fun-
cionamiento segln las necesidades del centro y los usuarios.

La propuesta presenta un caracter innovador en todos sus
niveles integrandose en el entorno y con una estructura acorde
a las necesidades del proyecto que convierte a la arquitectura
en la matriz reguladora del espacio.

Se emplean materiales para el acabado exterior propios
de la zona para integrar el edificio en el entorno combinados
con las grandes aberturas de vidrio a lo largo de sus fachadas.
De forma mas concreta encontramos en su alzado norte una
planta baja abierta al exterior en su totalidad estableciendo re-
laciones sociales y visuales entre los usuarios de ambos edifi-
cios. Asociados a ella aparecen usos de caracter mas general y
con mayor transito de usuarios. Este espacio interior-exterior
queda protegido por el voladizo de gran dimensién mencio-
nado anteriormente.

Conseguir espacios exteriores muy atractivos para los usua-
rios sera punto clave en el proyecto pues se plantea que dichas
estancias puedan ser utilizados para desarrollar las actividades
propias del centro en los meses mas calurosos. Se crean at-
mdsferas de salud y bienestar complementando el lugar con es-
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pecies arbdreas que hagan del espacio una estancia agradable.
Los espacios estanciales exteriores proyectados son de bajo
mantenimiento y pueden ser utilizados tanto por los usuarios
de los servicios como por el resto de poblacién del municipio
fomentando asf la convivencia

El centro ofrece una visién directa del exterior, creando limi-
tes difusos entre el exterior y el interior. Otro de los aspectos
enriquece su disefio es el paso de un espacio de comunicacion
‘comprimido’, a estancias en las que el espacio se ‘dilata’.

La luz natural esta presente en todo el edificio. Permite re-
cordar en el interior el paso de las horas y crear, asf, diversas
atmosferas para el trabajo.

Bl

5 e HiN) i)

El interior se caracteriza por la transparencia de los espacios.
Se realizan particiones interiores con mamparas de vidrio que
permitan el contacto visual entre los diferentes trabajadores,
favoreciendo asi el trabajo en equipo vy el intercambio.

El programa se reparte entre los dos niveles de planta rectangu-
lar, quedando en planta baja estancias mas publicas como la zona
de cafeterfa o la sala de usos multiples y en la planta superior usos
mas privados como la zona de descanso para los usuarios, la cual
se complementa con una terraza ajardinada en ese mismo nivel.

En definitiva, el proyecto propone un espacio polivalente y
multifuncional a partir de espacios diafanos valorados por su fle-
xibilidad programética y su continua relacién interior-exterior.

Bl DATOS GENERALES

AUTOR GRUPO HXR




REVESTIMIENTOS EN PIEDRA RECONSTITUIDA
- worw rusticalia.eu

lamuriel lenciz

- REVESTIMIENTOS EN MORTERO Y PINTURA

- REFORMAS INTEGRALES DE FACHADAS
- SISTEMA DE AISLAMIENTO TERMICO (SATE)

Somos innovacién y referencia en la rehabilitacién de fachadas.
de la marca comercial

También somos

C/ Real, 8 - Palazuelo de Orbigo, Ledn | 630 741 055 | frangal.sl@hotmail.com - www.frangalsl.com

En Alda Hotels contamos con alojamientos en Galicia, Asturias,
Cantabria, Castilla y Ledn, Castilla-La Mancha, Navarra y Aragdn.

Reserva tu praximo viaje con Alda Hotels,
Garantizado un 10% de descuento en nuestra web.

Ofrecemos diferentes tipos de alojamiento para clientes de ocio y
empresa, con tarifas especiales, promociones y largas estancias.

Al utilizar el cddigo ALDAHOTELS reservando en nuestra pagina web,

consigue un 5% de descuento extra*.
Inférmate en www.aldahotels.es o escribenos por correo electrdnico.

*No acumulable a otras promociones.

comercial@aldahotels.com )
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~ CONCURSO
UBICACION-SALAMANCA

Centro municipal de mayores
en la zona sur de la ciudad
de Salamanca



Estudio
Sanchez Gil

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA
I. EL EDIFICIO EN LA CIUDAD UNION
PARQUE-JARDIN

El edificio se ajusta a las alineaciones del solar. Adopta una
morfologia en “L” mediante dos pabellones que ocupan las fa-
chadas norte y oeste que definen y regularizan un espacio rec-
tangular interior ajardinado orientado al sur vy al este.

El acceso se realiza desde la calle peatonal del parque situa-
da al norte por ser un espacio mas tranquilo y seguro para los
usuarios del centro.

El eje principal de la propuesta es potenciar el uso del par-
que publico como espacio anexo al centro a modo de an-
tesala y espacio de esparcimiento para los usuarios de este
equipamiento, asf como su conexién visual y en continuidad
con el jardin interior que queda definido por la volumetria del
nuevo edificio. A través un acceso completamente acristala-
do se relacionan los dos espacios exteriores produciéndose
un espacio de acceso trasparente que conecte visualmente el
parque publico con el jardin interior como espacio que da la
bienvenida al visitante.

GANADOR

2. VOLUMETRIA

Se propone un edificio en forma de L de dos y una plantas
orientado al sur y al este que abraza un espacio interior ajardina-
do funcionando como verdadero corazén de la propuesta al que
se abren vestibulos y estancias. Estos pabellones ademas coinci-
den con las alineaciones en las que su topografia es plana. El volu-
men de dos plantas se alinea al lindero norte junto al parque que
a modo de charnela disfruta tanto de las vistas del jardin como del
parque. Este volumen se talla tanto horizontalmente en su planta
baja generando un soportal de acceso que se abre al parque colin-
dante, como en sentido vertical generando una grieta que articula
el pequefo volumen que emerge en cubierta. Este volumen que
corona el edificio emerge a modo de torredn opaco con pafios
acristalados bajo su linea de imposta que propician la creacién de
un mirador hacia el parque. En su lindero oeste el edificio se mani-
fiesta como volumen sobrio de una planta. El salén de actos se sitta
en el extremo sur del pabellén oeste. Se trata de un volumen de
altura doble que sirve de remate del basamento horizontal y dota
de protagonismo al edificio en relacion a la calle de mas transito
(Paseo Cesar Real de la Riva) y genera un espacio de altura idonea
para la realizacién de todo tipo de representaciones.



3. ACCESOS

Se plantean 4 accesos al edificio. El acceso peatonal y prin-
cipal se realiza desde el parque publico a través de un sopor-
tal abierto al mismo que recoge el flujo de visitantes desde su
esquina con la calle Mariano Ares Sanz (via con menos transi-
to donde se sitdan viviendas unifamiliares). Este soportal acoge
dos plazas de aparcamiento de acceso amigable que da servicio
ocasionalmente a los usuarios con dificultades de movilidad y
que deben acceder al centro en dias de lluvia desde un espacio
cubierto. Con el fin de garantizar la seguridad en el horario noc-
turno se prevé la colocacién de una membrana metalica flexible
que limite las plazas de aparcamiento en horario nocturno evi-
tando el vandalismo y quedando como un espacio acotado ven-
tilado y abierto Unicamente el horario de apertura del centro.

El paseante discurre por el soportal, en su trayecto final un
banco junto al muro servira de elemento de quiebro y descanso
frente a la vision hacia el jardin interior que emerge como ele-
mento motivador del acceso.

Asi mismo se prevé un acceso rodado al jardin desde la calle
Mariano Ares y Sanz que facilite el mantenimiento del mismo y
sirva como acceso opcional de posibles suministros. En el paseo
Cesar Real de la Riva se sitlia una entrada alternativa de servicio
a la sala de usos mdltiples.

4. IMAGEN

Se ha tratado de realizar un edificio sobrio y amable que se
integre en la trama urbana mediante dos variables, el uso acer-
tado de su escala y la definicién de su materialidad.

El edificio exteriormente pretende alcanzar su singularidad y
cardcter a través de la eleccién de un Unico material que unifi-
que la propuesta sin querer competir con las edificaciones ale-
danas. El material elegido se extiende més alld de su volumetria
a través de tapias bajas que otorgan tranquilidad e intimismo al
jardin interior. Exteriormente la eleccién en todas sus facha-
das de un material Unico genera un atractivo perfil escalonado
como fiel reflejo de su interior. El acabado del panel elegido
para la fachada confiere luminosidad al los espacios que crea
y calidad debido las texturas con las que se modela. Sobre los
lienzos blancos ranurados destacan las entalladuras de su volu-
metria y la seriacién de huecos pasa a ser protagonista. Inte-
riormente y como herencia de la arquitectura mediterranea la
vegetacion se funde con lo construido y los limites del interior
y exterior se difuminan buscando espacios luminosos y amables
donde la naturaleza esté muy presente.




5. UN JARDIN SUR-ESTE

EL espacio vacio de 695m? estd ocupado por jardines de
plantas arométicas y tapizantes de bajo mantenimiento y consu-
mo de agua. Una cuidada plantacién de arboles de hoja caduca
configura el espacio como un lugar de sombra agradable para el
disfrute de los usuarios en los dfas de verano. Junto a los usos
de sala de juegos y cafeterfa se sitla a modo de transicion entre
el interior y el exterior una terraza bajo una pérgola con glicinias
que protegen sus cristaleras del sol directo y cualifica el espacio
como un lugar estancial vegetal y fresco donde sea agradable la
estancia por su confort visual, térmico y acustico. Por Ultimo,
destaca una pequefa plazoleta con un banco corrido con res-
paldo y tenada en uno de sus lados, y en su centro se sitda una
pequefa alberca.

6. ...Y UN HUERTO

En la cubierta del pabelldon oeste y a nivel de planta pri-
mera y con acceso sin resaltes, se sitda un huerto de impor-
tantes dimensiones que funciona como cubierta ajardinada
cultivable y disfrutable a modo de un espacio estancial exte-
rior por los usuarios. En él se desarrollard labores de cultivo
hortofruticola, se desarrollara labores de cultivo en parra en
la pérgola que protege las aulas del sol directo asi como
cultivo floral donde se situaran pequefos bancos de descan-
so junto a plazoletas creadas por los distintos parterres. El
perimetro se resolverd mediante plantas tapizantes de bajo
mantenimiento.

7. NUCLEOS DE COMUNICACIONES

Se proponen una Unica escalera y un ascensor de manera
que su localizacién resuelva correctamente la evacuacion del
edificio. El paquete escalera-ascensor se sitda en el vestibulo
principal del edificio en un lugar claro y visible préximo a la
entrada sin interferir en las circulaciones. La escalera de dos
tramos se abre al parque a través de un mirador en forma
de ojo con frente y techo acristalado que resuelve la transi-
cion entre la grieta y la fachada. La escalera y ascensor llegan
hasta la cubierta facilitando el mantenimiento y acceso a las
instalaciones.

Los nucleos himedos de planta baja se sitlan junto al vesti-
bulo general en una posicién centrada en el conjunto de la plan-
ta mientras que los vestuarios almacenes y bafios de la planta
primera se colocan en una posicién centrada en torno al nicleo
de comunicacion.

Hl DATOS GENERALES
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8. CIRCULACIONES/VISTAS

PLANTA BAJA

Se plantean una circulacién en L que recorre las estancias
y que se abre alternativamente al los patios perimetrales y al
jardin central. Se accede al vestibulo a través de un cortavien-
tos de grandes dimensiones desde el que se disfruta el jardin,
elemento que nos acompana a lo largo de todo el recorrido al
edificio. El vestibulo rectangular queda focalizado por la vista
al jardin y por un patio lateral que nos conduce al pasillo del
pabellén lateral articulando el recorrido. En el pabellon oeste
destacan los patios, que enriqueciendo la propuesta ademas
de dilatar el espacio e iluminar el distribuidor, generan ves-
tibulos que son utilizados como lugares previos de espera y

acceso a las distintas estancias. Como colofén al recorrido el
vestibulo del salén de actos se ilumina doblemente por un
patio y a través del jardin central al que se abre disfrutando
de sus vistas.

PLANTA PRIMERA

Se crea de un espacio de relacién que se ordena entorno
a dos patios que definen vestibulos diferenciados. En sentido
norte-sur el vestibulo se abre al parque a través del mirador de
la escalera. El acceso al huerto se produce a través de una ge-
nerosa cristalera situada frente a la escalera que no invita a salir
y disfrutar de la cubierta ajardinada como espacio estancial y do-
cente. Se busca la creacién de espacios luminosos y agradables
de espera junto al acceso de las distintas aulas.




CONCEPTO GENERAL

El edificio proyectado pretende asentarse con tranquilidad
entre edificaciones bajas y de viviendas alineadas. Su altura y cu-
biertas inclinadas responden al entorno de ciudad jardin y con la
moderacién de la escala y la disposicidon a modo de pabellones
se relaciona con naturalidad con su contexto, en especial con
la pequena plaza norte. A ella vuelcan los espacios mas abier-
tos del centro de mayores, que dispone de grandes ventanales
para ver la plazoleta y en su horizonte la fachada histérica de
Salamanca. La singularidad de la intervencién la adquiere por
una materialidad unitaria que le otorga cierto caracter publico
e institucional.

Los requerimientos de movilidad de algunos mayores preci-
sa unos espacios abiertos y accesibles, lo que exige ocupar la
maxima extensién posible de la parcela para que los recorridos
de usuarios sean horizontales. Los grandes fondos que surgen
de esta ocupacién podrian dar lugar a espacios umbrios poco
adecuados para el uso amable buscado, para evitarlos se ha
planteado una cuidada organizacién de patios con vegetacion
que se disponen en secuencia lo que permite introducir luces
vistas de pequefia escala que pretenden convertir el centro en
un espacio amigable.

Se ha buscado construir la imagen de un jardin interior
sobre el que unas cabafas se posan con levedad, esta or-

ganizacion idealmente nos recuerda la delicadeza de la ar-
quitectura de la casa tradicional japonesa Edo de pabellones
enlazados, en ellas sus aperturas a los pequefios jardines gra-
cias a los cuidados pausados de los mayores adquieren una
belleza singular.

El planteamiento del proyecto se basa en un principio de re-
peticion y modularidad que permite bastantes grados de liber-
tad y de permutacion de los usos principales y de los apoyos
funcionales, almacén, banos, etc.

La solucién de incluir un pequefo semisétano para las de-
pendencias de instalaciones, almacenes y vestuarios del per-
sonal y la elevacion de la losa del nivel noble sobre el terreno
permite que la planta superior sea muy flexible en cuanto a la
posicién e intercambio de funciones y servicios, ya que tanto
las conducciones y registros de las mismas, y en especial sus
renovaciones de aire se realizan por cdmara inferior, que es
registrable a través de la serie de patios planteada.

La organizacion es muy flexible al permitir el intercambio o
suma de dreas funcionales y contar con una estructura modular
con instalaciones repartidas homogéneamente por el suelo y
disponer de registros que evitan mantenimiento con obra. Asi-
mismo, el claro y serial orden interno facilita desarrollos, par-
ticiones y agrupaciones en funcién de la dinamica que decida
plantearla direccién del Centro de mayores.
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DISENO BIOCLIMATICO

El edificio estd concebido y disehado con conceptos de ar-
quitectura bioclimatica, alta eficiencia energética y
aprovechamiento de las fuentes de energia renovables.
Conceptos como el aprovechamiento de los sistemas pasi-
vos de super aislamiento de la envolvente térmica sin puentes
térmicos, ventilacion y climatizacién naturales donde se apro-
vechan la generacion de corrientes naturales de aire que fluyen
por debajo y los patios ajardinados del edificio, estdn presentes
desde las primeras fases del disefio del edificio.

Recuperador de calor de alta eficiencia, que reduce
el consumo de energia necesaria para la climatizacion hasta en
un 90%, cediendo la energia del aire viciado que se expulsa al
exterior al aire limpio que se introduce en el edificio.

La Bomba de calor geotérmica de muy alto rendimien-
to, hasta un 450 9, mantiene su alto rendimiento tanto en in-
vierno como en verano gracias a la temperatura constante del
terreno como fuente externa para la bomba de calor.

La escasa cantidad de energia consumida en estos sistemas
de climatizacidn, (gracias a los sistemas bioclimaticos pasivos y
la recuperacién de calor), se abastece mediante la instalacion de
paneles fotovoltaicos, de tal forma que el balance ener-
gético llega ser 0.
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I LA CRISAUIDA

I. ARQUITECTURA SOCIAL.

El trabajo proyectual de un nuevo, y pequefio centro de ma-
yores, ubicado en un solar trapezoidal con una topografia prac-
ticamente plana, localizado al sur de la ciudad de Salamanca,
flanqueado por las calles Francisco Maldonado, Mariano Ares
y Sanz y el Paseo de Cesar Real de la Riva, busca cumplir y sa-
tisfacer las necesidades sociales y paisajisticas del entorno en el
que nos encontramos.

El solar en el que emplazamos el trabajo es un espacio de tran-
sicién entre dos tipologfas edificatorias, siendo espacio interme-
dio entre bloques de V plantas, y pequefias viviendas adosadas de
Il plantas. En la parte norte del espacio de actuacién se disponen
unos jardines con pequefios arboles, disponiendo la entrada prin-
cipal del centro de mayores “ La Crisalida” en este lugar, abrién-
dose hacia la Avenida del Padre Ignacio Ellacuria, y aprovechando
el gran claro entre edificaciones que nos ofrecen estos jardines.

3° FINALISTA -

El centro de mayores se plantea con una escala intermedia
entre las construcciones que le flanquean, convirtiéndose en
un elemento integrador y catalizador de actividades dentro del
propio Barrio Chamberf, buscando una conexién con la pro-
puesta de revitalizacion del margen izquierdo del Rio Tormes a
través del programa EDUSI Tormes.

La conexién del proyecto con el entorno que le rodea se
lleva a cabo a través de espacios publicos que permitan ser fres-
cos y sombreados en verano, y abierto y soleado en invierno.
Después de haber estudiado el programa de necesidades vy las
exigencias sociales que se originan en el barrio, el centro de
mayores se plantea como una Crisalida: un contenedor funcio-
nal y flexible que se abre y se cierra, tanto en su interior como
exterior, de acuerdo a las exigencias bioclimédticas y de quienes
lo usan. El planteamiento se basa en Il contenedores progra-
maticos, el Contenedor Social y el Contenedor del Bienestar,
estando uno superpuesto sobre el otro.



LAZOS URBANOS

La fachada principal del edificio fragmenta su continuidad en
el acceso principal del centro, invitando al viandante a adentrar-
se en su interior, produciéndose se una gran llamada visual a
través de luz indirecta originada por uno de los patios interiores
de la edificacién.

La calle Francisco Maldonado amplia su espacio peatonal
existente, generando una pequefa plaza en la entrada com-
plementaria del Salén de Actos, pudiendo ser de gran uso en
la celebracién de fiestas populares y eventos socio culturales
a desarrollar al aire libre, siendo co-gestionados por propios
usuarios del centro.

Todos estos espacios comunes exteriores se equipan con
nuevo mobiliario urbano, propiciando a la generaciéon de nue-
vos lugares estanciales, formando una cobertura con vegetacién
de hoja caduca, siendo capaz de adaptar los entornos segin la
época del afio en la que nos encontremos.

La edificacién se propone como un volumen de caracter
puro y sencillo, sesgado y atomizado por sus circulaciones y pa-
tios interiores que buscan de forma ambiciosa los fines sociales
y ambientes que persigue, confortable y con lineas contempo-
raneas que buscan una conexién con el barrio y los usuarios

Cabe destacar, y siendo de vital importancia, la generacion de
un proceso participativo durante la fase de proyecto con el fin de
alcanzar las expectativas de los propios usuarios del centro.

NUEVOS ENTORNOS SOCIALES

Los centros sociales de mayores han pasado a convertirse
en un segundo hogar para estos grupos sociales, no siendo
Unicamente un espacio donde desarrollar actividades, sino
donde establecer lazos sociales y de afecto con sus vecinos
y compafieros.

En este sentido, el programa apunta a un proyecto inte-
grador y funcional, espacios para el entretenimiento, apren-
dizaje, encuentro, diversién y colaboracién, que al mismo
tiempo permita el silencio y la relacién social. Con este fin,
se proponen espacios amigables, agradables, integradores,
abiertos y cambiantes, que te permitan encuentros colecti-
vOs 0 mas ermitafios.

La concepcién del proyecto en dos niveles, permite la ge-
neracién de dos atmodsferas independientes, la atmdsfera a pie
de calle con un carécter mas social (Contenedor social), mien-
tras en la otra la busqueda del bienestar personal (Contenedor
del bienestar).
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FUNCIONAMIENTO E INTEGRACION PROGRAMATICA

El centro social se materializa a través de una estructura ejecu-
tada mediante pilares y forjados reticulares, sistema hodeleck, con
geometrfa sencilla dentro de un damero de Ix|. El programa se
desarrolla entorno a los patios centrales en ambas plantas, sirvien-
do estos como directrices de comunicacién dentro de cada una de
las plantas. Longitudinalmente se forman 3 franjas, siendo los dos
exteriores con una crujia de 8 metros. Las aulas se localizan en la
fachada este, disponiendo de una mayor cantidad de luz en la pri-
mera parte del dia, y el gimnasio y sala de TV en la fachada oeste,
abriéndose a la nueva plaza lateral de la calle Francisco Maldona-
do. Transversalmente se disponen dos franjas, al inicio y final de la
edificacion. El espacio destinado a servicios y comunicacion vertical
entre plantas se encuentra en el volumen de entrada de la edifica-
cién. En cuanto a la zona de oficinas y salas de lectura localizadas
en la fachada norte permiten la disposicion de una luz indirecta y
homogénea durante todo el dia debido a su orientacién norte.

Bl DATOS GENERALES

ARQUITECTOS REDACTORES BUEDO GARCIA, JUAN ANDRES, HERNANDEZ GONZALEZ, DAVID ,TORAL GUINEA, MARTA




CONTENEDOR SOCIAL. Dispuesto en la planta baja de
la edificacion. El acceso principal se encuentra en la fachada nor-
te, disponiendo una plaza previa, la cual se encuentra rehundida
respecto a los jardines existentes. Una vez dentro del zaguan de
doble altura se accede al vestibulo de distribucion que antecede
las aulas de bricolaje, encuadernacién, nuevas tecnologias, zo-
nas de despachos, sala sanitaria, peluquerfa, sala de TV y salas
polivalentes, que de forma conjunta forman el salén de actos.
El Contenedor conecta con con dos patios interiores, estando
articulados por la cafeterfa como elemento central. Los espa-
cios no son estaticos, permitiendo a través de tabiques moviles
la generacion de un programa cambiante segln las necesidades
y actividades a desarrollar.

CONTENEDOR DEL BIENESTAR. Presenta el acceso a
través del vestibulo de la planta baja y el nlcleo de comunica-
cién vertical (ascensor). La circulacién a través de la planta se
desarrolla entorno a los patios centrales para dar acceso a las
aulas de jardineria, cocina, pintura, lectura y animacién. Se dis-
ponen de dos terrazas, siendo una de uso comun para todas las
actividades (pintura, gimnasia, lectura, ...), y otra mas privativa
destinada las tareas de jardinerfa.

INSTALACIONES. En la planta sétano disposicion de
cuarto de instalaciones, vestuarios de personal y almacenes
para el funcionamiento del edificio.

MATERIALIDAD

Se proponen sistemas constructivos, que de forma conjunta
con las instalaciones se pueda alcanzar un consumo de energia
casi nulo (EECN), lo denominado energfa positiva. Para ello, las
fachadas se formaran con dos tipologias que potencian los siste-
mas de aislamiento en los métodos constructivos. Ejecucion de
los volimenes opacos mediante un sistema de fachada ventilada
con acabado en piedra de Villamayor con hoja de aislamien-
to en su cara exterior e interior, variando su espesor segin la
orientacion de la misma. Los volimenes que llevan integradas
carpinterfas, se ejecutan mediante un sistema SATE (sistema de
aislamiento térmico exterior) formado también por dos hojas
de aislamiento en su cara exterior e interior, variando su es-
pesor segln la orientacion de la misma. Los nlcleos interiores
de ambas fachadas irdn formados por bloques de termo arcilla.
Las carpinterfas exteriores estaran ejecutadas en PVC de altas
prestaciones con un valor Uf inferior a 0,89 W/m2K en su perfil

y cristalerfa de triple vidrio con una Ug igual a 0,6 W/m2K, dis-
poniendo caracteristicas especiales de seguridad o extra de cla-
ridad segun las estancias interiores en las que nos encontremos.

En cuanto a las cubiertas, ejecucién plana no ventilada de
grava no transitable con doble capa aislamiento térmico con un
espesor total de 30 cm y una Uvalue= 0,2W/m2K. En el caso
de las zonas de cubierta transitable, se ejecuta la misma tipolo-
gla, pero con un acabado en hormigdn mate pulido.

Como acabados interiores se proponen espacios limpios,
didfanos y de color blanco, solados en las circulaciones median-
te hormigdén mate pulido y estancias mediante gres porcelanico
de altas prestaciones frente a las resbalacidad y desgaste por
abrasion. La carpinterfa interior en madera para aportar mayor
calidez en la escala humana interior de la edificacion.

2. EFICIENCIA ENERGETICA.
ENTORNO BIOCLIMATICO

La propuesta se plantea desde el urbanismo bioclimatico,
concebir el entorno como una herramienta de gestiéon ambien-
tal, siendo la propia naturaleza la que garantiza y regula median-
te masas vegetales, tanto en el perimetro, como en el interior
de la edificacion, la temperatura en el interior del edificio. La im-
plantaciéon de arboles de hoja caduca permite la disminucion de
la temperatura y el aporte de humedad en las épocas estivales,
y el aumento del soleamiento y luminosidad durante el invier-
no. Con esta implantacién natural no se consigue Unicamente
una regulacién en el interior del edificio, sino un aprovecha-
miento de las pequefias plazas y espacios publicos originados
en el espacio exterior adscrito.

ESTRATEGIAS PASIVAS DE LA EDIFICACION

ORIENTACION EDIFICACION. Fachada principal con
orientacién Norte, estableciendo las circulaciones interiores
principales norte — sur con la separacién intermedia de los pa-
tios centrales. Disposicion de los paneles solares fotovoltaicos
en las cubiertas de la edificacion, con una perfecta orientacion
sur. La mayor parte del programa se encuentra en las fachadas
oeste y este, habilitado por las circulaciones con la entrada del
sol a través de los patios interiores, y la generacién de una ven-
tilacién cruzada en la totalidad del edificio.




En inviemno el edificio estd completamente estanco hacia el exte-
rior, cerrando todas las carpinterias de las fachadas y patios, produ-
ciéndose una fuerte entrada de sol en las circulaciones interiores de la
edfficacién durante todo el dia, y en los laterales de la edificacién, una
graduaciéon seglin el momento del dfa en el que nos encontramos.

En verano, los patios actlan como chimeneas, generando
una ventilaciéon cruzada en cada una de las plantas de forma
horizontal (exterior — interior).

INERCIA. aislamiento térmico y hermeticidad: envolvente
de alta eficiencia energética sin puentes térmicos en

todo su desarrollo (estructura caliente). El aislamiento inte-
rior localizado en el trasdosado de la edificacion se despliega
ininterrumpidamente incluso en los encuentros de la carpinterfa
de PVC de alta eficiencia, equipada con triple vidrio con cama-
ras de gas argdn localizando el bajo emisivo en su cara interior y
el control de proteccién solar en su cara exterior.

La hermeticidad del edificio serd inferior a 0,6 renovaciones
de aire por hora (valor con un diferencial de presién de 50 Pa),
segln lo establecido en la EN 13829 o en la ISO 9972.

GEOTERMIA PASIVA: una vez se ha conseguido una cierta
estabilidad térmica interior con independencia de las condiciones
climdticas exteriores, se propone una red de conductos enterra-
dos bajo la planta baja (pozos canadienses) que proporcionaran
aire a una temperatura constante en torno a los | 7°C, ahorrando
sustancialmente en el consumo de energfa propio de las instala-
ciones auxiliares.

ESTRATEGIAS ACTIVAS DE LA EDIFICACION.
INSTALACIONES.

Produccion de energia eléctrica mediante fuentes reno-
vables (autoconsumo): instalacion en cubierta de |02 placas foto-
voltaicas de 2xIm representando un total de 204m2 de superficie
fotovoltaica. Teniendo en cuenta el elevado nimero de horas de
sol al afio en Salamanca, asi como la potencia tipica de un panel
estandar (entorno 300W), la instalacién podria establecer una po-
tencia de 20-30 KW, equivalente a unas 400 bombillas de 60W.

Instalaciones: se propone una instalacion de aeortérmia
(considerada renovable dada la alta eficiencia y rendimiento de

los equipos) tanto para la produccién de agua caliente, como
calefaccion por suelo radiante y climatizacién por conductos de
aire. Ademas, la preceptiva ventilacion mecénica y renovacion
de aire interior, se completa con un sistema de recuperacién
de calor que captura la energfa presente en el aire “viciado”
que se expulsa al exterior (sin que los aires de entrada y salida
se mezclen).

Domoética y sistemas de control: se proponen senso-
res de CO2 que activen la ventilacién mecénica solo cuando
ésta sea necesaria; sensores de temperatura que activen la
instalacién de aerotermia cuando las medidas pasivas no sean
suficientes; y sensores de iluminacién que promedien la ilu-
minacién general priorizando la luz natural procedente de los
ventanales Este-Oeste. La centralizacién y sistemas de control
digital, permiten ajustar y balancear el aire procedente de la
geotermia pasiva (conectado a una UTA) con el procedente de
la instalacién de aerotermia y la recuperacién de calor, favo-
reciendo en cada caso la solucién instantdnea de menor con-
sumo energético. El edificio estard dotado de un sistema de
informacién energética que sirva de soporte a la implantacion
de un sistema de gestion de energfa conforme a la Norma I1SO
50001: 201 1.

Objetivo de energia positiva: Se propone un edificio més
alld del consumo de energfa casi nulo (EECN), una infraestruc-
tura eficiente desde su disefio y hasta sus Ultimos detalles, sis-
temas y concrecién material (objetivo de “energfa positiva”. El
consumo residual se deberd cubrir en parte con la aportacién
fotovoltaica en cubierta y, en los momentos puntuales en que
ésta no sea suficiente, se propone la contratacion de una com-
pafifa suministradora que comercialice exclusivamente energia
eléctrica procedente de fuentes 100% renovables, configuran-
do una solucién 100% eléctrica y de emisiones cero de CO2.
Los consumos propuestos en las bases se presentan como via-
bles y suponen un minimo exigible a cualquier edificaciéon res-
ponsable con el medio ambiente: la certificacién energética del
edificio serd Clase Ay se establecen demandas energéticas para
calefaccion (=15 Kwh/(m2A);refrigeracion (< 15 Kwh/(m2A); y
energfa primaria para todos los sistemas (< 120 Kwh/(m2A).

Certificacion Ambiental: Se propondrd al Ayuntamiento
de Salamanca la certificacion de las mejoras del estandar EECN
mediante cualquiera de las certificaciones voluntarias de edifica-
cién sostenible, ya sean de caracter ambiental y/o energético.




CINTA Y PATIO

La propuesta para el nuevo Centro Municipal de Mayores
en la zona sur de la ciudad de Salamanca se concibe desde el
analisis de la ubicacion y orientacion de la parcela designada y su
posicion enfrentada a la ribera del rio Tormes e integrada en un
contexto mixto de vivienda y espacio libre publico consolidado.
En la zona de actuacidn conviven variadas tipologias de vivienda
que conforman un panorama cambiante de volimenes
con altura reducida y cambiantes cubiertas inclinadas
que son tenidos en cuenta en la confeccién del presente ante-
proyecto.

La parcela prevista para la implantacién del centro presenta
una topologia trapezoidal en prolongacion de la que conforma
el espacio libre publico ubicado al norte. Como primera pauta
de arranque de proyecto se impone la voluntad de generar la
apertura de espacio libre peatonal interior abierto a la
orientacion sur, abrigado entre una arquitectura perimetral
conformadora de manzana.

De esta forma, se concibe un edificio en U, conformado
por mddulos estructurales concatenados que completan tres
brazos perimetrales que albergan en planta baja, y con vincu-
lacién continua tanto a patio interior como a las calles perime-
trales, el conjunto de aulas y servicios que seran usados por los
mayores. La planta primera se destinard a dependencias admi-
nistrativas y aulas que precisen de silencio y su huella se redu-
cira al sector norte del ambito de actuacién, para maximizar el
soleamiento del patio interior del proyecto.

Asi, se genera un edificio que ‘crece’ hacia el norte,
resolviendo su crecimiento mediante un plano inclinado discon-
tinuo que aprovechard su idénea orientacion para alojar siste-
mas fotovoltaicos en contribucién a la mejora del rendimiento
energético del edificio.

El plano inclinado se verd interrumpido por los ‘patios tér-
micos’ vegetados, que actuaran al servicio del rendimiento
energético del edificio, y por los recorridos perimetrales habi-
litados para el mantenimiento de las cubiertas y sistemas foto-
voltaicos. La interrupcion del plano inclinado refuerza la inte-
gracion de la pieza propuesta en el contexto existente puesto
que fragmenta el volumen superior de la propuesta en varias
piezas de arquitectura aparentemente disgregadas y de volu- ] —— ; .

metria cambiante.

La configuracion del Centro de Mayores como un
conjunto de piezas volumétricas moduladas refuerza =
un concepto perseguido para el anteproyecto pro- [Sana .
puesto, la generacion de un ‘pueblo con casas, calles ] " '
y espacio plaza-jardin donde realizar actividades en i




el exterior’ a pequena escala. La convicciéon de poder
regalarle a nuestros mayores un pequefo tesoro que
remitira a ciudades de menor tamafno y mayor vincu-
laciéon con la naturaleza.

Merced a los patios térmicos, los estudiados huecos y las
aperturas puntuales de lucernarios se consigue introducir una
gran cantidad de luz natural, que, reflejada en el hormigdn con-
tinuo del pavimento, refuerza la geometria de los espacios do-
tandolos de una calidez acogedora. Por la noche, el papel de
la luz se invierte y la piel de los patios abren unas brechas de
luz que llaman la atencién sobre el nuevo centro de actividad
municipal del barrio.

La propuesta propone una implantacién que atiende a la con-
crecion de un edificio Unico que aloje la totalidad de los usos
previstos. La volumetria y la proporcién previstas para la pieza
modulada tipo surgen del deseo de, aun manteniendo una vo-
lumetrfa Unica, plantear un edificio en U, que garantice la incor-
poracién de iluminacién y ventilacién natural a la totalidad de
las estancias previstas en el programa de necesidades, a la vez
que enriquezca la urbanizacién interior del centro de mayores

La propuesta alberga la totalidad de las dependencias nece-
sarias y se ubican atendiendo a un estudiado equilibrio entre la
necesidad de proximidad e independencia, tanto interior como
exterior, de cada uno de los paquetes programaticos del edificio,
asf como la vinculacién continua del interior del edificio a las zo-
nas vegetadas, tanto el jardin interior como los ‘patios térmicos’.

DATOS GENERALES
AUTOR RAUL GARCIA (ABRIL ESTUDIO)

COLABORADORES ANTONIO REDONDO, JULIO LOPEZ

El edificio se articula a través de una pieza tipo porticada es-
tructural de 12m. De esta forma se propone un proyecto que
atiende rigurosamente a dicha modulacion. La distribucién de
todo programa se anclara a dicha modulacién y se proponen
estancias diafanas.

El conjunto del proyecto despliega una arquitectura de liber-
tad volumétrica pero estricto rigor modular. Una distribucion
racional que nace de un sistema estructural sencillo y ordenado,
con capacidad para una enorme flexibilidad en el uso del edifi-
cio, como comentaremos en un apartado posterior.

El confort térmico ha sido determinante para dar forma al
edificio. Se ciega a norte para protegerse del viento y se abre al
sur para sacar provecho de la abundante radiacién solar en su
jardin interior y mediante los patios térmicos previstos para el
proyecto. Estos, se construyen duplicando la piel de las estancias
anexas a los mismos con otra piel de policarbonato que genera
unos espacios de estancia y/o vegetados con un rol térmico
fundamental: En invierno actlan como captadores solares,
el aire exterior es pre-calentado por el sol para minimizar el
salto térmico con el que el aire limpio accede al sistema de
climatizacién, que ademas cuenta con recuperadores de calor.

En verano, evitan el sobre calentamiento gracias a su geome-
tria y a su capacidad de auto-ventilacion, también pueden abrirse
completamente actuando de terraza cubierta que protege del sol
mientras permite el paso la ventilacién cruzada a través de todo
el edificio, favorecida ademas por los vientos dominantes.




CENTRO MUNICIPAL D€
MAYORES-SALAMANCA ZONA SUR

LA PROPUESTA

La arquitectura permanece, referencia un lugar, esta pro-
puesta se centra en un volumen tranquilo, moderado, pero con
el suficiente cardcter formal y compositivo que pueda identifi-
carlo como un edificio pensado para ocupar con personalidad
pero sin estridencias el territorio del que se apropia.

Armonia entre forma y funcién, &ambitos identificables que in-
viten a la estancia y uso. Espacio, luz disposicion, accesibilidad,
construyendo un todo respetuoso con el medio ambiente.

PROGRAMA Y COMPOSICION
Planta baja

Acceso y distribuidor principal, amplio, iluminado al frente y
al fondo con escalera y lucernario regulable como protagonis-
tas, enmarcados en una secuencia cldsica de pilares. A este es-
pacio afluyen directamente salén de actos, cafeterfa y nicleo de
comunicacién vertical, principal y secundario, este Ultimo des-
tinado especialmente a la evacuacion y acceso a instalaciones,
compatibilizando también el uso con el principal.

Otros espacios de menor ocupaciéon son facilmente accesibles
desde esta hall a ambos lados: a izquierda las dependencias de
recepcion, almacén, vestuarios, servicios y el anexo a la sala de
actos con acceso de carga y descarga desde el exterior a modo
de muelle elevado para mejor funcionamiento. A la derecha, a un
lado de la cafeterfa, la peluguerfa y una sala de juegos, v al otro,
prevencion sanitaria, almacén y aula de jardinerfa con acceso di-
recto al huerto. La cafeterfa dispone de terraza al exterior.

La escultural escalera desembarca en el vestibulo distribuidor
de planta alta con acceso directo a las dos salas de mayor ocu-
pacién, gimnasio y sala de usos multiples.
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Planta alta

Siguiendo el concepto de planta baja, a ambos lados se dis-
tribuyen las estancias: a izquierda, para acceder a las actividades
relacionadas con el libro tales como biblioteca, animacién a la
lectura, encuadernacién, dispuestas en tres salas amplias y lumi-
nosas en la fachada posterior, ademas de bricolaje, aseos y ves-
tuarios en el lateral. A la derecha, cuarto de limpieza, despachos
de atencién (atencién del mayor, defensor del mayor, despacho
de profesores) y administrativos (administracion y direccion).

Planta de sétano

En planta sétano se reservan los espacios necesarios para ins-
talaciones, susceptibles de ser reducidos al concretar necesida-
des exactas en proyecto: depdsitos, bombas de calor, grupos
de presién, calderas de apoyo, electricidad, materiales, ele-
mentos complementarios, etc.

PLANTA ALTA

Planta cubierta

Planta de cubierta: cubierta plana invertida verde con aljibe
para auto abastecimiento y mejora de condiciones higrométri-
cas y en la que se dispone la instalacién fotovoltaica compuesta
por paneles 2 x | metros a | 5° de elevacién que seran suficien-
tes para el auto abastecimiento eléctrico del edificio en aras de
la sostenibilidad requerida.

Fachadas y huecos

Composicion ritmica de huecos proporcionando la ilumina-
cién necesaria a los espacios que sirven, regulada la misma por
parasoles orientables en funcion de la incidencia solar.

Persiste el tratamiento clasico en fachadas marcando la planta
baja a modo de gran zdcalo con tratamiento diferenciado res-
pecto de la planta alta més liviana.
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ARQUITECTOS AUTORES DE IMAGENES 3D CARLOS PRIETO ZAPATERO, JOSE MIGUEL MORALES ALONSO
ARQUITECTO TECNICO COLABORADOR BENITO GOMEZ SANCHEZ
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DOMVMOTEC

Damos luz a tu vida

Servicios integrales de electricidad, domdtica
e instalaciones fotovoltaicas de autoconsumo

tel.: 98730 7/8924 | www.domotec.es
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